
Herstelacademie Bommelerwaard

Welkom bij Herstelacademie Bommelerwaard. Wij bieden een 
ontmoetingsplek en cursussen gericht op herstel. Herstel betekent voor ons 
niet genezen, maar ontdekken wat voor jou werkt. Bij ons kun je je eigen 
weg vinden, grip krijgen op je kwetsbaarheden, en je talenten leren kennen. 
Ervaringsdeskundigen en peers bieden hoop, herkenning en inspiratie. 
Neem vrijblijvend contact op 06-40288171 voor meer informatie.
Adres: Hogeweg 131 (tweede verdieping), 5301 LL Zaltbommel

Eigen invulling

U kunt zelf op zoek gaan in de wijk naar een leuke, interessante invulling 
van de laatste activiteiten. Dit mag van alles zijn.

Stichting Kompas

Stichting Kompas Bommelerwaard biedt een breed scala aan activiteiten voor 
alle inwoners van de Bommelerwaard, ongeacht afkomst of cultuur. De 
organisatie richt zich op participatie, emancipatie en welzijn via vier 
werkvelden: TaalPlus, WerkPlus, Ontmoeten en Meedoen, en de 
Formulierenbrigade. Wil je langsgaan? Maak een afspraak met Esther van der 
Aa op het telefoonnummer: 06 17 27 94 62. 
Adres: Prins Clausstraat 2, (ingang Prins Bernhardweg), 5301 RT Zaltbommel

De Grote Aak

De Grote Aak is een wijkontmoetingscentrum in De Vergt, met bezoekers uit 
de hele Bommelerwaard. Het centrum heeft drie zalen: een huiskamer met 
ontspanningsmogelijkheden, een restaurant waar op werkdagen een 
driegangenmenu voor €13,40 wordt geserveerd, en een tweede grote zaal 
voor verenigingsactiviteiten en cursussen. De huiskamer biedt op woensdag, 
donderdag en zondag een Inloopmiddag met koffie, thee en soep op zondag. 
Adres: Johan van Oldenbarneveldtstraat 2, 5301 HC Zaltbommel

Bibliotheek Rivierenland

Bibliotheek Rivierenland is dé plek voor informatie, cultuur en leesplezier, 
met 21 vestigingen en 8 Bibliotheekpunten in 9 gemeenten. Bibliotheek 
Zaltbommel, naast het Cambium College, heeft een moderne inrichting en 
biedt gratis koffie en thee. We werken samen in lokale netwerken om 
laaggeletterdheid te voorkomen. Iedereen is welkom.
Adres: Courtine 2a, 5301 DH Zaltbommel

Reinier van Arkel

Reinier van Arkel is een middelgrote aanbieder van specialistische 
geestelijke gezondheidszorg met locaties in de binnenstad van 's-
Hertogenbosch, in het Jeroen Bosch Ziekenhuis, op het Zorgpark Voorburg 
Vught en de Meierij van 's-Hertogenbosch. Ruim 1800 bevlogen, betrokken 
en betrouwbare medewerkers helpen cliënten - van jong tot al ouder - en 
hun naasten hun doelen te verwezenlijken.

Locatie Zaltbommel; Hogeweg 131

Zaltbommel



Hoe werkt het?
De strippenkaart van Kijk op de Wijk is een product van Reakt (Parnassia Groep) uitgevoerd door Reinier van 
Arkel. Met deze strippenkaart kun je je eigen buurt ontdekken. Je neemt contact op met de organisaties op 
de strippenkaart en maakt een afspraak om langs te gaan. Je krijgt een rondleiding of uitleg van een van de 
medewerkers en vervolgens krijg je een stempel op je strippenkaart. Daarna doe je hetzelfde, maar dan op 
twee open plekken. Je mag van alles bezoeken, wij sturen je hier niet in. Zoek een locatie die jou leuk of 
nuttig lijkt.

Wil je geen paraaf vragen op de open plekken? Geen probleem! Je kunt ook wat folders mee terugnemen 
of een foto maken.

Wanneer je klaar bent kun je bij je begeleider een verzilvering ophalen. Veel plezier ermee: je hebt
het verdiend!

3: De eigen invulling  
Goed bezig! Zoek nu zelf een 
locatie en doe daar hetzelfde. 
Dit mag van alles zijn!
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