
Eigen invulling

U kunt zelf op zoek gaan in de wijk naar een leuke, interessante 
invulling van de laatste 2 activiteiten. Dit mag van alles zijn.
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Koffie met de buren

Kom gezellig samen een bakkie koffie of thee drinken! Het kan iedere 
doordeweekse dag, van 10.00 uur tot 11.00 uur in Huis van de Wijk 
Irene. Maak eventueel ook gelijk kennis met de overige activiteiten van 
het Huis van de Wijk.
Huis van de Wijk Irene, Oudelandstraat 75.
Contactpersoon: Mariejan de Vrij, Telefoonnummer: 06-12 95 92 87

Goed Voor Elkaar (SOL)

Elke maandag 10.00 uur beginnen we met koffie en thee. Gezellig 
kletsen, maar ook serieuze onderwerpen bespreken. We staan klaar 
voor elkaar, ook als het even wat minder goed gaat. Na de koffie 
wandelen we met elkaar door de wijk en om 12.00 uur sluiten we de 
ochtend af met een gezellige lunch. 
Speeltuin Hillesluis, Vlasakkerstraat 12, Rotterdam.
Telefoonnummer 06 40 45 15 66 (Thea van Gils)

Reakt DAC Maasveld

Op je eigen tempo aan iets werken, met de gezelligheid van de 
mededeelnemers en een kopje koffie of thee. Dat doen we samen op 
DAC Maasveld. Eens een kijkje nemen?
Maak een afspraak door te bellen met 088-358 3630.
Pretorialaan 7, Rotterdam.

REAKT Rotterdam Zuid

Reakt is specialist in maatschappelijke participatie. Door zinvolle 
daginvulling en arbeidsintegratie willen wij mensen een nieuw 
perspectief bieden en bijdragen aan het realiseren van een zinvolle plek 
in de samenleving
Reakt Soeda
Boerhaavestraat 10

50+ Feijenoord Rotterdam
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